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  Ofertas de traballo  
 

  A Coruña

  Lugo

  Ourense

  Pontevedra

  A Nosa Selección 
  de: 

  Bolsas

  Emprego Público

  Cursos

  Outra información 
  laboral  

Para máis información sobre estas 
e outras ofertas, pode acceder 

gratuitamente a través de 

www.cimoemprego.com 
O Portal Galego do 

Emprego  
ou chamando a 

TELEMPREGO, O 
Teléfono das Ofertas de 

Traballo     
902116039     

Curso de 
Escaparatismo 
(Ourense) 

  Ofertas Destacadas 

 Docente rama sanitaria 
Nº da oferta 976289 
Padrón 
Impartirá os módulos da rama 
sanitaria en varios cursos de 
atención de persoas maiores. 
Imprescindible estar en posesión da 
Diplomatura en Enfermaría, do curso 
de formador de formadores, CAP ou 
metodoloxía didáctica. 

 Persoal de limpeza 

Nº da oferta 976379 
A Coruña 
Empresa de servizos precisa persoal 
con experiencia de seis meses no 
posto para realizar tarefas de 
limpeza nas instalacións dunha 
empresa situada no Polígono 
Industrial de A Grela. 

 Axente de enquisas 

Nº da oferta 976264 
Oroso 
Empresa dedicada á realización de 
estudos de mercado, precisa persoal 
para realizar enquisas en 
explotacións gandeiras. Ofrecen 
contrato mercantil, con pago por 
enquisa realizada. Necesaria 
residencia na zona. Valórase 
experiencia no posto. 

 
Xefe comercial (Sector: 
Vehículos industriais e 
agrícolas) 

Nº da oferta 976351 
Santiago de Compostela 
Realizará tarefas de ampliación de 
carteira e fidelización, así coma 
deseño e desenvolvemento da 
política comercial, seguimento, 
soporte e apoio os comerciais. 
Dispoñibilidade para viaxar por 
Galicia e norte de Portugal, fixando 
residencia en Santiago. 

 Axente comercial (Sector: 
Seguros) 

Nº da oferta 976340 
Ferrol 
Empresa dedicada os produtos 
financeiros busca persoal para 
realizar prospeccións de mercado e 
elaborar a súa propia carteira de 
clientes, ademais de dirixir unha 
oficina comercial e manter os actuais 
clientes da mesma. 

 Técnico en Prevención de 
Riscos Laborais 

Nº da oferta 976282 
Lugo 
Realizará tarefas de deseño e 
desenvolvemento de proxectos de 
difusión dos principios de acción 
preventiva entre traballadores e 
empresarios, resolución de 
problemas, deseño de métodos e 
contido de programas así coma 
fomento do coñecemento da 
normativa 

 Auxiliar de Clínica/Enfermería 
Nº da oferta 976366 
Peroxa (A) 
Centro asistencial precisa persoal 
con formación de Auxiliar de Clínica 
ou Enfermería ou co Curso de 
Coidador de Persoas con 
Discapacidade Física ou Psíquica 
para traballar de luns a venres en 
quendas rotativas de mañá, tarde e 
noite. 

 Fregador/a 

Nº da oferta 976285 
Ribadavia 
Necesítase persoal para a realización 
de tarefas de limpeza de cociñas, 
sanitarios, etc. en diversos 
establecementos de hostalaría na 
zona de Ribadavia e a Ribeira Sacra. 

 Técnico/a de axencia de 
emprego 

Nº da oferta 976291 
Ourense 
Realizará tarefas de información 
sobre ofertas de emprego, 
tramitación de currículos, orientación 
laboral e seguimento con empresas 
clientes dunha axencia de 
colocación. 

 Pizzeiro/a 
Nº da oferta 976332 
Ponteareas 
Encargarase da elaboración da masa 
e produción de pizzas artesáns ao 
estilo italiano. Necesaria experiencia 
acreditada como pizzeiro/a, 
valorándose coñecementos de cociña 
italiana, e ter o carné de 
manipulador de alimentos. 

 Peón industrial 

Nº da oferta 976362 
Lalín 
Empresa precisa persoal para 
introducir-extraer vidro nun forno de 
templado, a través do ponte grúa ou 
manualmente, así coma tarefas de 
corte, desprazamento de carros e 
manipulación do material. Valórase 
experiencia no sector do vidro. 

 Técnico/a de organización 
Nº da oferta 976239 
Vigo 
Precísase Técnico Superior en 
Prevención de Riscos Laborais, 
preferiblemente con formación en 
Enxeñería para tarefas de 
planificación, coordinación e 
seguimento de traballos, equipos e 
persoal, control do cumprimento das 
medidas preventivas, etc. 
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 Outras ofertas de A Coruña  

 

Dependente de peixería - Santiago de Compostela - Nº Oferta 975807 

Cadea de supermercados precisa persoal para traballar na sección de peixería atendendo ós clientes e preparando os 
peixes para a súa venda. Necesaria experiencia de tres meses no posto e residir na zona. 

 

Community Manager (Dinamizador social media) - A Coruña - Nº Oferta 975535 

Empresa de novas tecnoloxías precisa persoal nativo en lingua inglesa para realizar entradas nun blog, interactuar cos 
usuarios, xerar debates en redes sociais e aportar ideas para o ensino do inglés. 

 

Pasteleiro/a - Ribeira - Nº Oferta 975466 

Encargarase da elaboración de pasteis no obradoiro dunha panadaría. Necesaria experiencia como oficial de catro anos, 
así como vehículo para chegar ó lugar de traballo e carné B. Xornada completa en horario nocturno, incorporación 
inmediata. 

 

Aprendiz de carpinteiro/a de aluminio - Ames - Nº Oferta 975565 

Para axudar na realización de traballos de colocación en fachadas e de carpintería de aluminio en vivendas. Necesario ter 
a ESO e dispoñibilidade para pernoctar fora do domicilio durante a semana. Ofrecen contrato de formación a xornada 
completa. 

 

Electricista oficial - A Coruña - Nº Oferta 975390 

Empresa necesita oficial de 1ª ou 2ª para realizar tarefas de seguimento e control da posta en marcha das rutas de 
instalación e contadores de luz, manipulación de equipos de alta e media tensión e reparación de contadores na cidade 
de Pamplona. 

 

Diplomado/a en Enfermería - Rianxo - Nº Oferta 975399 

Precísase persoal con experiencia mínima de un ano no posto e con experiencia docente, o CAP ou o curso de formador 
de formadores, para realizar tarefas como docente en módulos formativos relacionados coa súa rama. Con carné B, entre 
22 e 35 anos. 

 

Axente comercial (Sector: Téxtil) - A Coruña - Nº Oferta 975377 

Para realizar venda de produtos téxtiles relacionados co ámbito da xeriatría, sanidade, salóns de peiteado, garderías, etc. 
Necesarios coñecementos do mercado o que se van dirixir as vendas. Ofrecen contrato mercantil con comisións por 
vendas. 

 

Axente comercial (Sector: Maquinaria) - A Coruña - Nº Oferta 975268 

Precísase persoal con experiencia en vendas para encargarse da comercialización e venda de maquinaria para obras 
públicas, accesorios e implementos. Ofrecen traballo a xornada completa a través dun contrato laboral. 

 

Asesor/a de produtos financeiros - Carballo - Nº Oferta 975314 

Aseguradora de ámbito nacional selecciona persoal entre 23 e 45 anos para asesoramento e venda de produtos 
financeiros, executando un plan de comercio encamiñado a xestionar unha oficina comercial. Necesario carné B, 
formación a cargo da empresa. 
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 Outras ofertas de Lugo  

 

Dependente de peixería - Ribadeo - Nº Oferta 976314 

Cadea de supermercados precisa persoal para traballar na sección de peixería atendendo ós clientes e preparando o 
produto para a súa venda. Necesaria experiencia de tres meses no posto e residir na zona. 

 

Pintor/a de obra - Palas de Rei - Nº Oferta 975978 

Precísase oficial de 1ª, con experiencia mínima de tres anos, para traballar a xornada completa. Necesario permiso de 
conducir B e coche propio para desprazarse o centro de traballo, así como residencia próxima a Palas de Rei. 

 

Monitor/a de tempo libre - Alfoz - Nº Oferta 975408 

Para realizar actividades lúdicas e educativas para campamentos urbanos e/ou talleres con menores (Infantil, Primaria e 
Secundaria) durante o verán. Necesaria experiencia na organización de dinámicas, xogos tradicionais, multideporte, 
xincanas, etc. 

 

Electricista oficial - Lugo - Nº Oferta 975391 

Empresa necesita oficial de 1ª ou 2ª para realizar tarefas de seguimento e control da posta en marcha das rutas de 
instalación e contadores de luz, manipulación de equipos de alta e media tensión e reparación de contadores na cidade 
de Pamplona. 

 

Fisioterapeuta - Antas de Ulla - Nº Oferta 975379 

Residencia da 3ª idade precisa incorporar a dous Diplomados en Fisioterapia. Necesaria residencia na zona ou medio de 
transporte para chegar ó lugar de traballo. 

 

Licenciado/a en Farmacia - Lugo - Nº Oferta 975171 

Realizará tarefas de dispensación de produtos, revisión de caducidades, colocación de pedidos, análise de augas, etc. 
Necesaria titulación de Licenciatura en Farmacia. Traballo a xornada completa de luns a venres de 9:30 a 14:00 e de 
16:30 a 20:00. 

 

Técnico en Prevención de Riscos Laborais - Lugo - Nº Oferta 976282 

Realizará tarefas de deseño e desenvolvemento de proxectos de difusión dos principios de acción preventiva entre 
traballadores e empresarios, resolución de problemas, deseño de métodos e contido de programas así coma fomento do 
coñecemento da normativa 

 

Mecánico/a oficial - Lugo - Nº Oferta 976163 

Empresa do sector da automoción precisa oficial de 1ª para reparación e mantemento de vehículos industriais. Necesario 
Ciclo Formativo de Grao Medio en Electromecánica de vehículos ou Ciclo Superior en Automoción. 

 

Axente comercial (Sector: Plásticos) - Lugo - Nº Oferta 975844 

Realizará venda de artigos de gran consumo a empresas dos sectores de industria e comercio. Horario de 9:00 a 14:00 e 
de 16:00 a 19:00 horas. Valórase experiencia como comercial. Necesario carné B e vehículo propio. 
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 Outras ofertas de Ourense  

 

Editor/a de vídeo - Ourense - Nº Oferta 976377 

Estudio fotográfico precisa persoal con seis meses de experiencia no posto para traballar durante 15 días. Necesarios 
coñecementos de fotografía, vídeo e informática. Traballo a media xornada en quenda de mañá. Incorporación inmediata. 

 

Camareiro/a para cafetaría - Ourense - Nº Oferta 976378 

Con experiencia mínima de un ano na realización de traballos de atención de clientes e servizo de mesas. Ofrecen 
contratación en quenda de tarde, dende as 15:00 horas ata o peche do local. Entre 18 e 35 anos. 

 

Axudante de camareiro/a - Baños de Molgas - Nº Oferta 976376 

Realizará tarefas de servizo en barra e mesas, preparación de pinchos e tapas, limpeza do local e colocación de 
subministros. Valórase experiencia no posto. Idade entre os 25 e os 50 anos. Horario a convir. 

 

Axudante de cociña - Ourense - Nº Oferta 975248 

Precísase persoal con tres anos de experiencia no posto para colaborar na preparación dos menús. Necesario ter entre 
40 e 50 anos. Ofrecen traballo a media xornada de luns a xoves polas mañás e os venres e sábados pola tarde. 

 

Técnico/a informático/a - Ourense - Nº Oferta 975235 

Empresa do sector das telecomunicacións precisa persoal con coñecementos de instalación e mantemento de redes. 
Necesario carné B, traballo a xornada completa. 

 

Auxiliar de Clínica/Enfermería - Peroxa (A) - Nº Oferta 976366 

Centro asistencial precisa persoal con formación de Auxiliar de Clínica ou Enfermería ou co Curso de Coidador de 
Persoas con Discapacidade Física ou Psíquica para traballar de luns a venres en quendas rotativas de mañá, tarde e 
noite. 

 

Empregado/a do fogar (Interno/a) - Ourense - Nº Oferta 975360 

Domicilio particular situado no barrio de A Inmaculada precisa persoal para atender a un matrimonio e realizar as tarefas 
do fogar e a comida. Ofrecen o sábado pola tarde libre e o domingo todo o día. A partir de 30 anos. 

 

Diplomado/a en Maxisterio de Educación Especial - Ourense - Nº Oferta 976365 

Encargarase da programación e execución de actividades dentro dunha aula de educación especial. Necesaria 
experiencia mínima de seis meses na atención de persoas adultas con discapacidade ou dependentes, así como carné B 
e vehículo propio. 

 

Mecánico/a de automoción - Taboadela - Nº Oferta 976374 

Empresa de automoción precisa persoal con experiencia para realizar tarefas de reparación de vehículos industriais. 
Necesario permiso de conducir B. Idade entre os 18 e os 50 anos. Ofrecen traballo a xornada completa en quenda 
partida. 
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 Outras ofertas de Pontevedra  

 

Responsable de supermercado - Pontecesures - Nº Oferta 976175 

Cadea de supermercados precisa persoal para traballar na coordinación de persoal, arqueos de caixa, etc. Valorable 
experiencia de seis meses no posto. 

 

Profesor/a de náutica - Pontevedra - Nº Oferta 976357 

Precísase persoal coa titulación en Náutica de recreo para impartir cursos. Imprescindible experiencia no posto, xornada 
parcial en horario a convir coa empresa. 

 

Delineante - Proxectista - Vigo - Nº Oferta 975736 

Empresa do sector audiovisual precisa Enxeñeiro Técnico Superior para traballar no departamento de I+D+I no deseño de 
varios proxectos do sector do metal. Requírese experiencia de dous anos. 

 

Peón industrial - Lalín - Nº Oferta 976362 

Empresa precisa persoal para introducir-extraer vidro nun forno de templado, a través do ponte grúa ou manualmente, así 
coma tarefas de corte, desprazamento de carros e manipulación do material. Valórase experiencia no sector do vidro. 

 

Aprendiz de electricista - Agolada - Nº Oferta 975233 

Empresa electrotécnica precisa persoal entre 16 e 24 anos para realizar tarefas de apoio ós oficiais. Necesario ter carné B 
e vehículo propio, así como dispoñibilidade para desprazarse. Horario de 8:30 a 13:00 e de 14:30 a 19:00. 

 

Perruqueira/o oficial - Vigo - Nº Oferta 976287 

Salón de beleza precisa persoal con experiencia para facerse cargo da marcha do centro de imaxe. Ofrecen traballo a 
xornada completa. 

 

Licenciado/a en Psicopedagoxía - Vigo - Nº Oferta 976302 

Academia precisa psicopedagogo/a para funcións docentes, coordinación de grupos online e orientación. Necesario 
permiso de conducir B e coche propio. Valóranse coñecementos de ofimática. Idade entre os 20 e os 35 anos. 

 

Mecánico/a de motocicletas - Lalín - Nº Oferta 975338 

Precísase oficial con experiencia en traballos de reparación e mantemento de motos. Necesario carné B e A. Ofrecen 
traballo a tempo parcial ou a xornada completa. 

 

Vendedor/a por teléfono - Vigo - Nº Oferta 976267 

Para realizar venda telefónica de software profesional dirixido a empresas, que permite o envío de SMS individuais e 
masivos, supoñendo un aforro de custes nas comunicacións. Necesaria experiencia de polo menos un ano como 
comercial. 
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Bolsas  

26 Novembro - Bolsas para a realización de prácticas en empresas ou institucións no estranxeiro - 
Convocante: Departamento de Innovación, universidades e empresas consorcio de promoción comercial de Cataluña 

Prazo de solicitude -  26/11/2010 

Características -  A bolsa terá unha dotación máxima 1.000 €, mensuais. Para establecer a dotación económica teranse en 
conta o país de destino, as compensacións e facilidades que reciba o bolseiro por parte da empresa durante o período de 
prácticas. 

Máis información -  http://www.acc10.cat/ACC1O/cat/talent-coneixement/impuls-talent/programes-de-beques/institucions-
estranger.jsp 

 

31 Outubro - Axudas para prácticas non remuneradas nunha Institución da Unión Europea - Convocante: 
Fundación Galicia Europa 

Prazo de solicitude -  31/10/2010 

Características -  Convócanse dezaoito mensualidades de bolsa para financiar períodos de prácticas non remunerados nas 
institucións comunitarias durante o ano 2010. 

Máis información -  http://www.fundaciongaliciaeuropa.eu/ 

 

30 Outubro - Axudas a alumnado universitario para a continuación dos seus estudos - Convocante: 
Consellería de Educación e Ordenación Universitaria 

Prazo de solicitude -  30/10/2010 

Características -  Axudas destinadas ao alumnado que curse estudos universitarios nas universidades do sistema universitario 
de Galicia, que por causa sobrevida ou imprevista, teña dificultades económicas para continuar estudos. 

Máis información -  DOG. nº76 23 de abril 

 

30 Setembro - Bolsas Fernand Braudel - Convocante: European University Institute 

Prazo de solicitude -  30/09/2010 

Características -  Convócanse bolsas de colaboración no EUI. 

Máis información -  http://www.eui.eu 

 

30 Setembro - Bolsas para cursar estudos de Doutorado en biomedicina en España - Convocante: Fundación 
La Caixa 

Prazo de solicitude -  30/09/2010 

Características -  A Fundación "la Caixa", co fin de apoiar o desenvolvemento da ciencia e, en particular, a investigación no 
ámbito da saúde e das ciencias da vida, financia 40 bolsas anuais para cursar un doutorado, en catro centros españois, en 
investigación biomédica. 

Máis información -  http://www.obrasocial.lacaixa.es 

 

22 Setembro - Bolsas de mobilidade para cursar un máster oficial 2010-2011 - Convocante: Ministerio de 
Educación 

Prazo de solicitude -  22/09/2010 

Características -  Convócanse bolsas de mobilidade para cursar un máster oficial dentro do EEES. A partir do 6 de setembro. 

Máis información -  http://www.educacion.es 

 

15 Setembro - Becas para Máster en Dirección de Empresas Constructoras e Inmobiliarias (MDI) - 
Convocante: Universidad Politécnica de Madrid 

Prazo de solicitude -  15/09/2010 

Características -  Convócanse convoca bolsas para cursar, durante o ano académico 2010/2011, o Máster en Dirección de 
Empresas Constructoras e Inmobiliarias (M.D.I.) 

Máis información -  http://www.aq.upm.es 
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 Emprego Público  

Policía Local - Langreo - Nº Oferta 976371 

Convocatoria:    Convocante: Ayuntamiento de Langreo 
Oferta de Emprego Público: Prazas: 2 
Prazo de presentación de instancias:  10/09/2010. Para máis información: teléfono 060 Rf: 157650. 

Diplomado en Enfermería - Galicia - Nº Oferta 976373 

Convocatoria:    Convocante: Servizo Galego de Saúde (SERGAS) 
Oferta de Emprego Público: Prazas: 2 
Prazo de presentación de instancias:  15/09/2010. Para máis información: teléfono 060 Rf: 157622. 

Auxiliar administrativo/a - Melilla - Nº Oferta 976370 

Convocatoria:    Convocante: Presidencia de la Ciudad Autónoma de Melilla 
Oferta de Emprego Público: Prazas: 1 
Prazo de presentación de instancias:  13/09/2010. Para máis información: teléfono 060 Rf: 157712. 

Arquitecto/a Técnico/a - Melilla - Nº Oferta 976368 

Convocatoria:    Convocante: Presidencia de la Ciudad Autónoma de Melilla 
Oferta de Emprego Público: Prazas: 1 
Prazo de presentación de instancias:  13/09/2010. Para máis información: teléfono 060 Rf: 157713. 

Axudante de arquivos, bibliotecas e museos - A Coruña - Nº Oferta 976155 

Convocatoria:    Convocante: Universidade de A Coruña 
Oferta de Emprego Público: Prazas: 3 
Prazo de presentación de instancias:  20/09/2010. Para máis información: teléfono 060 Rf: 157676. 

Educador/a Social - Sant Vicenç del Horts - Nº Oferta 976369 

Convocatoria:    Convocante: Ayuntamiento de Sant Vicentç del Horts 
Oferta de Emprego Público: Prazas: 4 
Prazo de presentación de instancias:  17/09/2010. Para máis información: teléfono 060 Rf: 157723. 

Informático/a de xestión - Castellón de la Plana/Castelló de la Plana - Nº Oferta 976367 

Convocatoria:    Convocante: Diputación de Castellón 
Oferta de Emprego Público: Prazas: 1 
Prazo de presentación de instancias:  17/09/2010. Para máis información: teléfono 060 Rf: 157719. 
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Cursos  

COIDADOR DE DISCAPACITADOS FÍSICOS E PSÍQUICOS (A Coruña) - Convocante: DIVISIÓN GALLEGA 
DE GESTIÓN COMERCIAL S.L. 

Lugar -  A Coruña  

Prazo de Solicitude - 15-09-2010 

Data Inicio - 15-09-2010 Data Fin - Pendente de confirmación 

Destinatarios -  Persoas desempregadas 

Características -  230 horas. 

Máis información -  Tfno: 670757196 

INGLÉS: XESTIÓN COMERCIAL (Lugo) - Convocante: CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE LA PROVINCIA DE 
LUGO 

Lugar -  Lugo  

Prazo de Solicitude - 15-09-2010 

Data Inicio - 15-09-2010 Data Fin - Pendente de confirmación 

Destinatarios -  Persoas desempregadas 

Características -  225 horas. 

Máis información -  Tfno: 982284015 

PROGRAMAS DE RETOQUE DIXITAL E ESCANEAMENTO IMAXES (Moaña) - Convocante: CONCELLO DE 
MOAÑA -PATRONATO MUNICIPAL "BEIRAMAR" 

Lugar -  Moaña  

Prazo de Solicitude - 21-09-2010 

Data Inicio - 21-09-2010 Data Fin - Pendente de confirmación 

Destinatarios -  Persoas desempregadas 

Características -  270 horas. 

Máis información -  Tfno: 986314200 

INSTALACIÓNS DE ENERXÍAS RENOVABLES EN EDIFICIOS (Oleiros) - Convocante: FOREM-OLEIROS 

Lugar -  Oleiros  

Prazo de Solicitude - 13-09-2010 

Data Inicio - 13-09-2010 Data Fin - Pendente de confirmación 

Destinatarios -  Persoas desempregadas 

Características -  270 horas. 

Máis información -  Tfno: 981613909 

ATENCIÓN ESPECIALIZADA PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER (Ourense) - Convocante: CENTRO 
F.OCUPACIONAL S. Mª DE EUROPA 

Lugar -  Ourense  

Prazo de Solicitude - 04-10-2010 

Data Inicio - 04-10-2010 Data Fin - Pendente de Confirmación 

Destinatarios -  Persoas Desempregadas 

Características -  275 h. 

Máis información -  Tfno: 988225400 

 8 9  

www.cimoemprego.com, O Portal Galego do Emprego  
TELEMPREGO , O Teléfono das Ofertas de Traballo - 90211 6039  



  Coñece co Boletín Semanal de www.cimoemprego.com, O Portal Galego do Emprego

  as ofertas máis actuais e outra información útil para a busca de emprego Xoves, 02 de Setembro do 2010             

 Outra Información Laboral  

CURSO DE ESCAPARATISTA (OURENSE) 

 
 

 
 

 

HORAS: 340 horas 
MÓDULOS FORMATIVOS: 
1.-Cultura Comercial e Orientación no mercado de traballo 
2.-Técnicas de deseño de escaparates 
3.-Técnicas de montaxe de escaparates 
4.-Xestión administrativo-contable do traballador por conta propia 
5.-Comportamentos ligados a seguridade e hixiene 
6.-Introducción a informática e o uso e manexo de aplicacións comerciais 
7.-Igualdade de oportunidades 
8.-Inserción laboral: Técnicas de búsqueda de emprego 
REALIZACIÓN DE PRÁCTICAS EN EMPRESAS E POSIBILIDADE DE SOLICITAR AXUDAS POR 
ASISTENCIA AO CURSO. 
REQUISITOS: 
Nivel académico: COU, Bacharelato, FP II ou Ciclo Superior. 
Nivel coñecementos idioma galego: CELGA 4 
Estar inscrito como demandante de emprego. 
MÁIS INFORMACIÓN: 
CIMO, Curros Enriquez, Rotonda (Ourense) 
Tel. 988 39 15 15
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Para máis información, pode acceder gratuitamente a través de www.cimoemprego.com, 
O Portal Galego do Emprego  ou chamando a TELEMPREGO , O Teléfono das Ofertas de Traballo - 90211 6039  


